
 

 
 

DAN SLOVENSKE HRANE in  
TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK 

 
 
V soboto, 16. 11. 2019, bo v okviru dneva slovenske hrane ter projektov 
tradicionalni slovenski zajtrk in šolska shema, na OŠ Šmartno, potekal 
naravoslovni dan in dan odprtih vrat na temo: »Tradicionalne slovenske 
jedi«. Ponudili bomo tradicionalni slovenski zajtrk (zajtrk sestavljen iz na 
tradicionalni način spečenega kruha, tradicionalno pripravljenega masla, 
medu, domačega mleka in slovenskega jabolka) in organizirali različne 
kuharske delavnice, kjer se bodo pripravile slastne tradicionalne 
slovenske jedi. Da bo dogajanje še bolj pestro, bomo v šolski telovadnici, 
od 11.00 do 12.15, ponudili degustacijo jedi, ki jih bodo pripravili učenci, s pomočjo 
Razvojnega centra Srca Slovenije in organizirali ekološki sejem z bogato ponudbo ekoloških 
izdelkov lokalnih kmetovalcev in pridelovalcev hrane (ekološka zelenjava, mleko in na 
tradicionalni način proizvedeni mlečni izdelki, zelišča, med in medeni izdelki, pekovski 
izdelki ter unikatni izdelki iz keramike, lesa). Tuji prostovoljci Mladinskega centra Litija 
bodo dogajanje obogatili s svojimi tradicionalnimi jedmi, predstavniki ZD Litija, pa vam 
bodo izmeril krvni sladkor, holesterol in krvni tlak. Dogodek bomo otvorili s kratko 
kulturno prireditvijo. 
 

Vabljeni! 


